ELECTRICITE

RECYCLAGE HABILITATION BS INTERVENTIONS ELEMENTAIRES

PREPARATION ET PASSAGE DU TEST

PROGRAMME

Théorie tronc commun recyclage 1 (TCR1)

OBJECTIFS - Analyse des accidents et presque accidents : processus et
conséquences avérées ou potentielles*.

- Pratiques professionnelles*.

- Effets du courant sur le corps humain : électrisation, électrocution,
bralure.

- Habilitation : principe, symboles, limites et formalisation.

- Evaluation du risque électrique.

* Theme faisant I'objet d'une discussion libre entre les membres du
groupe, animée par le formateur.

e Maintenir et actualiser ses compétences en
sécurité nécessaires aux personnels devant
réaliser des opérations simples, des
interventions de remplacement et de
raccordement dans un environnement
électrique potentiellement dangereux.

e Connaitre la réglementation, la norme
NFC 18-510 et le principe des habilitations.

PROGRAMME
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Théme spécifique BS
- Habilitation BS : limites, zones, analyse des risques et mesures de
prévention.
MODAL|TES ET RESSOURCES - Protection collective : mesures, équipements et signalisation.

- Equipements de protection individuelle : identifier, vérifier, utiliser.
Formateur expert en risques électriques. - Equipements de travail utilisés (échelles, outils & mains...) : risques et
Salle de formation dédiée, espace personnel e- mise en ceuvre.
learning. - Mesures de prévention a appliquer lors d'une opération.
Plateau technique et outillage spécifique. - Incendies et accidents sur ou pres des ouvrages et installations
Documents-supports projetés, exposés, quiz en salle. électriques.
Mise en application des connaissances acquises, - Mise en sécurité d'un circuit : pré-identification, séparation,
mises en situation professionnelles. condamnation, VAT et remise sous tension.
Durée : 10h30 soit 1,5 jours Evaluation des acquis (QCM d'une durée d’environ 30 min
Prérequis : Posséder un titre d’habilitation électrique accompagné d'un test pratique d'une durée d'environ 30 min).

similaire sur le point d'expirer.

Délai d'accés : 3 semaines maximum.

Limites d'effectifs : 4 a 10 stagiaires.

Public : Personnel d'exploitation ou d'entretien
non-électricien devant effectuer des opérations simples, des
interventions de remplacement et de raccordement.

Type de formation : En présentiel

Durée de validité : 3 ans

Tarif : 240,00€ HT par stagiaire.

INFORMATIONS

Nous invitons les personnes en situation de handicap a
nous contacter au préalable, afin d'étudier leurs
besoins et ainsi adapter certaines de nos modalités de
formation.

Formation conforme a la norme UTE C 18-510.
FORMACODE : 24049 Habilitation électrique

CS 240 ELECTRICITE

NSF 255 - Electricité, électronique (non compris
automatismes, productique)

CODE(S) ROME : H1504

FORMENERGIE est un organisme certifié QUALIOPI au SS.‘O“ et
titre de la catégorie : Dates de se
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sanctionnée par la remise d’un avis apreés formation,
d'un certificat de réalisation et d’'une attestation de
formation.

Indicateurs qualité :

Taux de satisfaction stagiaires

Taux de satisfaction client

Evaluation individuelle théorique et pratique :-"a' :
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FORMENERGIE - 71 Bis avenue des Tabernottes 33370 YVRAC
Tel : 05.56.44.67.23 contact@formenergie.com

SASU au capital de 2000e - RCS Bordeaux 832385716 - NAF 8559A
N°DA 75160115816 - SIREN 832085716
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